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Sazetak

Cilj je ovoga rada istraziti perspektivu djece u Hrvatskoj o materijalizmu i vrijednostima koje su
vaznije od materijalnih dobara. Preciznije, zanima nas smatraju li djeca u Hrvatskoj da je
posjedovanje skupih materijalnih dobara i mnogo materijalnih dobara vazno, potom koje ishode
materijalizma djeca prepoznaju te Sto smatraju vaZnijim od posjedovanja skupih stvari i
akumuliranja mnogo stvari. Istrazivanje je provedenom metodom online fokus-grupa s djecom od
5. do 8. razreda osnovne Skole iz razlicitih dijelova Hrvatske. Uzorak se sastojao od 40 djece (20
djecaka, 20 djevojcica; prosjecna dob = 12.85). Analizom izjava djece utvrdeno je da djeca u
Hrvatskoj posjedovanje skupih materijalnih dobara i mnogo materijalnih dobara ne smatraju
vaznim, ali primjecuju da je to bitno nekim pojedincima i druStvenim skupinama. Nadalje, djeca s
materijalizmom povezuju sljedece ishode: prihvacenost u drustvu i drustveni status, lazne prijatelje
1 iskoriStavanje, kratkotrajnu srecu te, konacno, hvalisanje, aroganciju i bahatost. Kao vrijednosti
vaznije od materijalnih dobara djeca istiu prijatelje i drustvo, obitelj, hobije i osobne interese,
zdravlje, sre¢u i ostalo. U Hrvatskoj dosad nije posebno ispitivana perspektiva djece o
materijalizmu. Razumijevanje razmisljanja djece o novcu, potrosnji, bogatstvu, sreci i drugim
vrijednostima moZze pomoci roditeljima, odgojiteljima, donositeljima politika i drugima da bolje
podrze djedji razvoj i pruze im vrijednosti koje ¢e im biti korisne u Zivotu.
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Uvod

U literaturi se navodi nekoliko razli¢itih definicija materijalizma. Russell W.
Belk (1985) materijalizam opisuje kao vaznost koju potrosa¢ pridaje materijalnim
dobrima. Nadalje, materijalizam se opisuje kao vaznost koju osoba pridaje
materijalnim dobrima radi postizanja Zeljenih ciljeva. Materijalizam definira potraga
za sreCom putem stjecanja materijalnih dobara, a ne drugim sredstvima poput
osobnih odnosa, iskustava ili postignu¢a (Richins i Dawson, 1992). Slicno tomu,
materijalizam se opisuje kao osobna orijentacija na materijalna dobra i novac radi
ostvarenja sre¢e i drustvenoga napretka (Ward i Wackman, 1971). Paradoksalno,
jedan dio istrazivanja pokazuje da je materijalizam povezan s niZim razinama
dobrobiti, kako kod odraslih, tako i kod djece (Kasser i Ahuvia, 2002; Manolis i
Roberts, 2012). Istrazivanja takoder pokazuju da odrasle osobe koje su snazno
usmjerene na materijalna dobra izvjeS¢uju o nizoj kvaliteti drustvenih odnosa, a
slicne rezultate donose 1 istrazivanja provedena na adolescentima (Flurry i sur.,
2021; Kasser, 2005).

Cilj je ovoga rada bio istraziti perspektivu djece u dobi od 11 do 14 godina u
Hrvatskoj o materijalizmu i vrijednostima koje su vaznije od materijalnih dobara.
Pretpostavlja se da u toj dobi djeca razmjerno jasno razumiju materijalizam, kao i
neke njegove ishode. Medutim, s obzirom na nedostatak istrazivanja u tome
podrucju u Hrvatskoj, smatramo vaznim ispitati upravo dje¢ju percepciju te njihovo
razumijevanje materijalizma da bi ti nalazi kasnije mogli posluziti kao temelj za
kvantitativne studije. Preciznije, zanima nas smatraju li djeca da je posjedovanje
skupih materijalnih dobara i/ili mnogo materijalnih dobara vazno, potom koje ishode
materijalizma prepoznaju te Sto smatraju vaznijim od posjedovanja skupih
materijalnih dobara i akumuliranja mnogo materijalnih dobara.

U Hrvatskoj dosad nisu posebno ispitivane perspektiva djece o materijalizmu
te perspektiva djece o vrijednostima koje su vaznije od materijalnih dobara. Ovo
istrazivanje daje uvid u to kakav je odnos djece u Hrvatskoj prema materijalizmu,
odnosno, pripisuju li ona materijalizmu negativne ili pozitivne ishode. Rad doprinosi
razumijevanju djecjega odnosa prema materijalizmu, §to moze pomo¢i roditeljima,
odgojiteljima, donositeljima politika i drugima da bolje podrze djecji razvoj i pruze
im vrijednosti koje ¢e im biti korisne u zivotu. Razmatranje njihovih stavova moze
se koristiti radi oblikovanja programa i strategija za edukaciju djece o vaznosti
odgovornoga potrosackog ponasanja i vrijednostima koje nadilaze posjedovanje
materijalnih dobara.

Materijalizam i djeca
Razvoj materijalizma kod djece vazna je tema za roditelje, odgojitelje i

istrazivaCe potroSackoga ponasSanja. Uvid u nacine stvaranja materijalizma kao
vrijednosnoga sustava daje nam mogucnost da bolje razumijemo kako se vrijednosti
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razvijaju u nasim obiteljima i zajednicama te kako djeca postaju potrosaci. Zelja za
materijalnim dobrima zapocinje ve¢ u ranoj dobi. Veé mala djeca i djeca predskolske
dobi nerijetko razliito izrazavaju zelje za odredenim proizvodima, ukljucujuéi
grabljenje proizvoda s polica trgovina i moljakanje (Chaplin i John, 2007; John,
1999), a Cesto pokazuju veliku Zelju za stvarima kao $to su igracke i slatkisi (Otto i
sur., 2006). Istrazivanja koja se bave materijalizmom medu djecom otkrila su
nekoliko faktora koji utjeCu na njegov razvoj. Primjerice, komunikacija u obitelji
koja je orijentirana na druge vrijednosti poput empatije moze kod djece smanjiti
sklonost materijalizmu (Bindah i Othman, 2011). Na materijalizam utjece i prihod
roditelja jer djeca iz obitelji s ve¢im prihodima Cesto pokazuju veéu sklonost
materijalizmu (Gu i Hung, 2009; Richins, 2017). Takoder, vazan ¢imbenik mozZe biti
dob djeteta jer s godinama djeca pridaju manje vaznosti materijalnim dobrima
(Chaplin i John, 2007; Goldberg i sur., 2003). Neka su istrazivanja pokazala da i spol
moze biti odredujuci faktor jer su djeCaci CeS¢e usmjereni prema materijalnim
dobrima od djevojcica (Churchill i Moschis, 1979; Lenka, 2014). Medutim, postoje
1istrazivanja koja pokazuju da spol nije odlucujuéi faktor (Chan, 2003). Vazna moze
biti i kultura jer zemlje s kolektivisticCkom kulturom obi¢no pokazuju manje naglasen
stav prema materijalnim dobrima u usporedbi sa zemljama s individualistickom
kulturom (Luna i Forquer Gupta, 2001; Shammout i sur., 2023). Kona¢no, vazno je
napomenuti da oglaSavanje ima snaZan utjecaj na materijalizam kod djece (Buijzen
i Valkenburg, 2003; Opree i sur., 2012). Naime, povecano koristenje medija izlaze
djecu ve¢emu broju oglasa koji mogu povecati njihov interes za materijalna dobra
(Davila i sur., 2017; Lenka, 2014).

Teorija socijalizacije potrosaca

Potrosacku socijalizaciju djece John (1999) promatra kao razvojni proces
tijekom kojega djeca napreduju od perceptivne faze (3 - 7 godina), kada se vrijednost
posjedovanja temelji na vanjskim obiljeZjima, primjerice, imati viSe neCega, preko
analiticke faze (7 - 11 godina), kada djeca po€inju razumijevati vrijednost
posjedovanja na temelju drustvenoga znacenja i vaznosti, do refleksivne faze (11 -
16 godina), tijekom koje djeca u potpunosti razumiju da se vrijednosti posjedovanja
temelje na drustvenome znacenju, vaznosti i nestasici. Da bi se opisalo kako djeca
stjeCu potrosacke navike, Cesto se koristi 1 teorija socijalizacije potroSaca. Ta se
teorija temelji na ideji socijalnoga ucenja i naglasava da djeca uce promatrajuci,
potvrdujudi ili oponasajuéi ponasanje drugih (Moschis i1 Churchill, 1978). Literatura
definira tri elementa koji imaju velik utjecaj na potrosacku socijalizaciju djece: to su
vr$njaci, roditelji i mediji. Teorija socijalizacije potrosaca navodi da djeca razvijaju
potroSacke vjeStine komuniciraju¢i s roditeljima i vrSnjacima o potrosnji,
proizvodima, robnim markama i oglasavanju (Mishra i Maity, 2021). Roditelji imaju
vaznu ulogu u obrazovanju djece o potrosnji. Djeca uce od svojih roditelja
promatrajuéi njihovo potrosacko ponasanje i razgovarajuci s njima o proizvodima,
robnim markama i1 reklamama (Chaplin i John, 2010). Sli¢no tomu, vr$njaci mogu
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utjecati na njihov interes za odredene robne marke, i to osobito tijekom adolescencije
kada su djeca Cesto izloZena pritisku vrSnjaka (Niu, 2013). U suvremenome se
kontekstu Cesto istrazuju ucinci druStvenih medija na potroSacka ponaSanja djece
(Lichy i sur., 2023; Rasmussen i sur., 2022).

Metoda
Sudionici

Uzorak se sastojao od 40 djece u dobi od 11 do 14 godina (20 djecaka, 20
djevojcica; prosjecna dob = 12.85). Vecina djece pohadala je 7. razred osnovne skole
(n =15), zatim 8. razred (n = 13), 5. razred (n = 8) te 6. razred osnovne $kole (n =
4). Vecina djece bila je iz Zagreba (n = 14), potom iz Imotskoga (n = 5) te iz
Dubrovnika (N = 2). Uzorak je bio neprobabilisticki i prigodan.

Instrumenti

Istrazivanje je provedeno metodom online fokus-grupa s djecom od 5. do 8.
razreda osnovne $kole iz razli¢itih dijelova Hrvatske u okviru projekta Sreca nije u
materijalnim stvarima: uloga medija, roditelja i vrsnjaka u oblikovanju
materijalizma kod djece koji financira Hrvatsko katolicko sveuciliste. Ovaj se rad
usmjerava samo na pitanja i tvrdnje povezane s izjavama djece o materijalizmu.
Istrazivanje ukljucuje strukturiranu listu pitanja koju je osmislio istrazivacki tim
projekta.

Dijeca su u fokus-grupama odgovarala na sljedeca pitanja: Sto je vama vazno
imati od materijalnih stvari? Koliko je djeci vazno imati skupu odjecu, nove uredaje,
nove igracke? Sto je trenutno u modi da svi moraju imati? Kako djeca dolaze do
toga? Mozete li navesti primjer necega sto je skupo? Mislite li da je vazno imati
skupe stvari, mnogo stvari i mnogo novca? Mislite li da su ljudi koji imaju mnogo
stvari i skupe stvari sretniji i da se vise svidaju drugima? Sto je vaznije od
posjedovanja mnogo stvari i skupih stvari?

Regrutacija i postupak

Regrutacija sudionika zapocela je 13. veljace 2023. godine, a zavrsila 1. lipnja
2023. godine. Elektronickom se poStom kontaktiralo sa svim osnovnim Skolama u
Hrvatskoj. Ravnateljima i struénim suradnicima poslani su, uz zamolbu za pomo¢ u
regrutaciji sudionika, sljede¢i dokumenti: suglasnost Ministarstva znanosti i
obrazovanja Republike Hrvatske za provodenje istrazivanja, suglasnost Etickoga
povjerenstva Hrvatskoga katolickog sveucilista za provodenje istrazivanja, primjer
suglasnosti za roditelje i djecu te poziv za sudjelovanje u istrazivanju za Skolske
mrezne stranice. Poziv je objavljen na razli¢itim profilima drustvenih mreza ¢lanova
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istrazivackoga projekta. Takoder, studenti Hrvatskoga katolickog sveucilista
zamoljeni su za pomo¢ pri regrutaciji putem osobnih kontakata. Planirani uzorak bio
je 40 djece i roditelja te je nakon prikupljanja definiranoga broja sudionika
regrutacija zaustavljena.

Roditelji koji su se za sudjelovanje u istrazivanju prijavili elektronickom
postom ili telefonom primili su primjerak suglasnosti za sudjelovanje u istrazivanju
elektronickom postom. Tu su suglasnost potpisali roditelj i dijete. U suglasnosti su
prikupljene informacije o dobi djeteta, razredu koji dijete pohada te mjestu
stanovanja djeteta i roditelja. Potpisanu su suglasnost roditelji skenirali ili
fotografirali te elektroni¢kom postom poslali istraziva¢ima. Nakon toga su roditelji
i djeca zamoljeni da elektronickom postom predloze termin u kojemu mogu
sudjelovati u istrazivanju. Fokus-grupe su organizirane nakon Sto je utvrdeno
preklapanje u terminima u kojima su djeca i roditelji slobodni. Istrazivaci su nastojali
da grupe imaju maksimalno 6 sudionika te da djeca budu priblizno sli¢ne dobi, iako
to nekada nije bilo moguce zbog pronalaska termina koji bi svima odgovarao. Glavni
faktor prilikom organizacije grupa bilo je raspoloZivo vrijeme sudionika za
sudjelovanje u fokus-grupi. Nakon dogovora termina roditelj je elektronickom
postom dobio poveznicu za svoj termin te za termin djeteta. Na pocetku svake fokus-
grupe moderator je upoznao sudionike s njihovim pravima te je naglasio da ¢e se
razgovor snimati, da ¢e snimljeni materijal biti transkribiran i nakon transkripcije
uni$ten te da ¢e njihova osobna imena biti kodirana. Tijekom razgovora svi su
sudionici imali ukljuene kamere i mikrofone. Takoder, moderator se na pocetku
predstavio te pozvao i ostale sudionike da isto ucine da bi se upoznali i opustili.
Provedeno je devet fokus-grupa s 3 do 6 djece na online platformi Zoom. Fokus-
grupe imale su sljedeci raspored prema spolu i dobi: 1 (djecak 12, djevojcica 12,
djevojcica 13, djecak 14), 2 (4 x djevojcica 11, djecak 11, djevojcica 14), 3
(djevojcica 13, 3 x djevojcica 14), 4 (djeCak 12, djevojcica 13, djeCak 13, 2 x djecak
14, djevojcica 14), 5 (2 x djecak 11, djecak 12, djevojcica 13), 6 (djevojcica 14, 2 x
djecak 14), 7 (djecak 12, djecak 13, 2 x djevojcica 13), 8 (djecak 11, djecak 12,
djevojcica 13, djecak 14, djecak 15) 1 9 (2 x djevojcica 13, djeCak 13, djecak 14).
Trajale su izmedu 45 minuta i sat vremena. Vodilo ih je i transkribiralo 9 moderatora,
1 muskarac i 8 Zena, koji su zavrs$ili kratak trening vodenja fokus-grupa u okviru
priprema za istraZivanje. Jedan je moderator vodio po jednu grupu. Nakon
sudjelovanja sudionici su dobili ulaznice za posjet nekomu od muzeja u Hrvatskoj.

Analiza podataka

Podatci su analizirani tematskom analizom (Maguir i Delahunt, 2017). Jedinica
analize jedna je opc€a izjava sudionika. Analizu su provela dva istrazivaca. Tematske
cjeline, odnosno kodovi ovoga istraZivanja utvrdeni su nakon ¢itanja transkripata i
upoznavanja s podatcima, dakle, izvedeni su iz podataka. Dva su istrazivaca, svaki
za sebe, osmislila prijedloge tematskih cjelina. Nakon rasprave definirane su
tematske cjeline, odnosno kodovi oko kojih su se istrazivaci slozili. Potom su, svaki
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za sebe, u tablicu u Excelu upisivali izjave sudionika prema definiranim kodovima,
a treéi je istrazivac nakon objedinjavanja podataka iz dviju tablica utvrdio slaganje.

Da bismo ispitali smatraju li djeca posjedovanje skupih materijalnih dobara i/ili
mnogo materijalnih dobara vaznim, nakon i$¢itavanja transkripata definirali smo tri
koda: 1) vazno je posjedovati skupa materijalna dobra i/ili mnogo materijalnih dobara
(S1); 2) nije vazno posjedovati skupa materijalna dobra i/ili mnogo materijalnih
dobara (S2); te oboje, 3) vazno je i nije vazno posjedovati skupa materijalna dobra
i/ili mnogo materijalnih dobara (S3). Analiza je napravljena na temelju klju¢nih
sintagmi ili rijeCi (npr. mislim da je, ne i sl.). Analizirane su ukupno 43 izjave.
Istrazivaci su se slozili oko 38 izjava, stoga je postotak usuglasenosti 88.37 %.

Da bismo ispitali koje ishode materijalizma djeca prepoznaju, utvrdili smo
Cetiri tematske cjeline koje smo oblikovali u sljede¢e kodove: 1) prihvacenost u
drustvu i drustveni status (I1), 2) lazni prijatelji i iskoriStavanje (I2), 3) sre¢a (I3) te
4) hvalisanje, arogancija i bahatost (14). Analiza je napravljena na temelju kljucnih
sintagmi ili rijeCi (lazni prijatelj, bahati su i sl.). Ukupno je analizirano 65 izjava
djece o tome §to kod osoba vide kao ishode materijalizma. Istrazivaci su se usuglasili
oko 61 izjave djece, stoga je postotak uskladenosti 83.85 %.

Da bismo ispitali Sto djeca smatraju vaznijim od posjedovanja mnogo stvari i
skupih stvari, njihove smo izjave analizirali utvrduju¢i odredene ponavljajuce
kljucne rijeci kao §to su, primjerice, prijatelji, ljubav, zdravije 1 dr. Nakon Citanja
transkripata utvrdeno je da se vrijednosti mogu kategorizirati prema sljede¢im
kodovima: 1) prijatelji i drustvo (V1), 2) obitelj (V2), 3) hobiji i osobni interesi (V3),
4) zdravlje (V4), 5) biti sretan ili sreca (V5) 1 6) ostalo (V6). Ukupno je analizirano
66 izjava djece o tome $to smatraju vaznijim od posjedovanja mnogo stvari i skupih
stvari. IstrazivaCi su se usuglasili oko ukupno 62 izjave, stoga je postotak
uskladenosti 93.93 %.

Rezultati
Vaznost posjedovanja materijalnih dobara

Prvi je specifiéni cilj ovoga istraZivanja bio ispitati smatraju li djeca
posjedovanje skupih materijalnih dobara i/ili mnogo materijalnih dobara vaznim.
Analiza je utvrdila da u 20 izjava djeca isticu da nije vazno posjedovati skupa
materijalna dobra 1/ili mnogo materijalnih dobara, a u 6 izjava smatraju da je to
vazno. U preostalih 12 izjava djeca kazu da je to vazno i da nije vazno. Djeca Cesto
sama za sebe govore da njima nije vazno posjedovati skupa materijalna dobra i/ili
mnogo materijalnih dobara. Ipak, iz izjava se moze utvrditi da procjenjuju da je
ponekad ipak vazno imati barem nesto od skupljih stvari ako su te stvari ujedno i
kvalitetnije, kao $to je, primjerice, slucaj s mobilnim telefonima. Takoder, ponekad
prepoznaju osjecaj ugode zato Sto posjeduju nesto vrijedno. Vazno je napomenuti i
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da djeca Cesto pod navedena materijalna dobra podrazumijevaju odje¢u odredenih
robnih marki i skupe tehnoloske uredaje.

F34 (djecak, 11): ,,Meni nije toliko vazno, ali mi je dobro da imam neki mobitel
koji ima prostora.”

F16 (djevojcica, 13): ,,Meni to nije tolko vazno, ali mislim da bi bilo lijepo da
bar imam neku, barem jednu skupu stvar.”

Kada djeca komentiraju da je posjedovanje skupih materijalnih dobara i/ili
mnogo materijalnih dobara vazno, onda se ve¢inom referiraju na druge ljude ili
skupine, a ne na sebe i skupine kojima sami pripadaju (npr. vlastiti razred). Odnosno,
materijalizam zamjecuju u svojoj okolini, pri ¢emu opet razlikuju da postoje osobe
kojima to jest vazno i one kojima to nije vazno.

F2 (djevojica, 14): ,,Meni nije vazno kolko ti je skupa stvar, al kolko ja vidim,
dosta djeci mojih godina je to jako vazno.”

F4 (djevojcica, 14): ,,Pa konkretno u mom razredu ne, ali u drugim razredima
Cak da.”

Ishodi materijalizma

Drugo istrazivacko pitanje bilo je ispitati $to djeca misle o tome koliko je i zbog
¢ega vazno imati materijalne stvari, kao i kakav je odnos posjedovanja materijalnih
dobara i srece.

Prihvacenost u drustvu i drustveni status ili njihov izostanak

Jedna od najzastupljenijih tema o onome Sto je u podlozi posjedovanja skupih
predmeta te odjece i obuce odredenih robnih marki pitanje je prihvac¢enosti u drustvu
i druStvenoga statusa. Ta je tema zastupljena u 16 izjava djece. Iz izjava se moze
zapaziti da djeca primjecuju da osobe koje imaju mnogo materijalnih dobara i skupa
materijalna dobra ostvaruju prihvacenost u druStvu te popularnost. Primjerice,
odjeca odredenih robnih marki moZe pomoci da osoba bude videna kao popularna,
bogata ili mocna, a to moze privuci i vise prijatelja. Dakle, prema izjavama djece,
materijalna dobra neke osobe koriste da bi ostavile dojam na druge i postigle
drustveni status. Istovremeno, neka djeca isti¢u da za one pojedince koje smatraju
dobrim osobama i prijateljima nije nuzno da imaju skupe stvari da bi s njima ostvarili
prijateljstva. Iako djeca smatraju da materijalna dobra ne bi trebala biti presudan
faktor u stvaranju prijateljstava i druStvenoga statusa, iz izjava je vidljivo da u nekim
situacijama postoji pritisak okoline za nosenje odje¢e odredenih robnih marki da bi
se bilo prihvacen ili popularan, odnosno, da bi se izbjeglo zadirkivanje. U svojim se
izjavama djeca Cesto osvréu na opazanje o tome da netko moze imati odredenih
problema u drustvu ako ne posjeduje stvari koje odrazavaju odredeni status jer ¢e tu
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osobu vr$njaci mozda zadirkivati ili izbjegavati. To moZe utjecati na one koji se
osjecaju izostavljeno ako nemaju odjecu istih robnih marki.

F36 (djevojcica, 13): ,,Da, slazem se s njom, ja puno ljudi znam uZzivo kojima
je jako vazno da imaju ugled, ajmo reéi, nekakav u gradu i sve im se vrti oko
novca.”

F43 (djevojcica, 14): ,,Kod nas je dosta izrazeno, $to viSe markirane robe nosis,
to ¢e§ imati i viSe prijatelja. Cak ima 1 situacija kad oni malo povuceniji u
razredu koji nose markirane stvari nemaju toliko prijatelja.”

LaZni prijatelji, iskoriStavanje i materijalna dobra

Nadovezujuéi se na temu prihvacenosti u druStvu koja se temelji na
posjedovanju materijalnih dobara, drugi je vazan ishod posjedovanja skupih stvari
koji djeca prepoznaju pojava laznih prijatelja i iskoristavanje. Ta je tema zastupljena
u 16 izjava. Djeca prepoznaju da neki ljudi zele biti u druStvu bogatijih da bi
iskoristili njihovu financijsku situaciju, a to ne znaci nuzno da su im ti ljudi pravi
prijatelji. Djeca su svjesna da pravi prijatelji ne¢e prestati biti prijatelji zbog
materijalnih stvari ili njihova nedostatka. Ako netko prekine prijateljstvo zbog toga
Sto netko drugi nema skupe stvari, smatraju da ta osoba nije bila pravi prijatelj. Isticu
da pravi prijatelji cijene osobnost i karakter osobe, a ne samo njihovu imovinu. Djeca
primje¢uju da nosSenje odje¢e odredenih robnih marki moze biti vazno u nekim
drustvenim krugovima i da moZe pomoc¢i u stvaranju veza s odredenim ljudima.
Istodobno se djeca koja su sudjelovala u fokus-grupama osobno distanciraju od
takvih ljudi i za sebe ne smatraju da su materijalisti.

F3 (djevojcica, 13): ,,Pa ima jedna cura u mom razredu koja je bogatija i, kak
da kazem, ono, ima dosta prijateljica, a sve je na nekim iskoriStavaju.”

F16 (djevojCica, 13): ,,Vjerojatno ti ljudi iskoriStavaju te bogate ljude zato §to
im mogu kupovati onak svasta, i tako to.”

Srecéa i materijalna dobra

Sreca kao posljedica posjedovanja materijalnih dobara zastupljena je kao tema
u 16 izjava. Iz izjava je vidljivo da postoji oprecno misljenje o tome jesu li ljudi s
vise materijalnih dobara i novca sretniji. Neka djeca smatraju da je sre¢a neovisna o
materijalnome bogatstvu, dok druga navode da neki ljudi mogu biti sretni zbog svoje
imovine, ali moze biti i da to nije trajno. Vecina se slaze s time da posjedovanje
skupih stvari moZze pruziti priviemeno zadovoljstvo i sreCu. Medutim, primjecuju i
da to zadovoljstvo traje kratko, a Zelja za jo§ novih stvari moze se povecavati, kao 1
frustracija ako nema mogucnosti za nabavljanje novih stvari. Ostala razmatranja koja
djeca iznose o odnosu materijalnih dobara i srece ukljuCuju zapazanje da se
posjedovanje skupih stvari moze pretvoriti u naviku i da to moze dovesti do dosade

362



Varga, V., Kotrla Topi¢, M., Peri¢ Pavisi¢, K.
Djeca u Hrvatskoj o materijalizmu

i zelje za novim stvarima te da neki ljudi mozda skrivaju svoje probleme ili
nezadovoljstvo iza svojih materijalnih dobara.

Taj ishod mozemo povezati s ranije prepoznatim ishodom ostvarivanja
drustvenoga statusa i prihvacenosti u drustvu. Djeca prepoznaju da neki pojedinci na
racun skupe odjece i obuce te skupih tehnoloskih uredaja imaju oko sebe veci krug
prijatelja. Medutim, istodobno prepoznaju da je dio tih prijatelja privucen upravo
materijalnim statusom ili socijalnim statusom koji proizlazi iz onoga materijalnoga
te da tu nije nuzno rije¢ o iskrenim prijateljstvima, $to onda dovodi u pitanje i
zadovoljstvo koje ti pojedinci osjecaju.

F29 (djevojcica, 14): ,,Pa to je definitivno da se drugima svidaju oko sebe, ali
ne bi rekla da su sretni.”

F22 (djecak, 14): ,,Pa ja isto mislim, mislim ono, ti ljudi nisu sretni, isto su, al
pa, ono, sigurno su sretniji kad si kupe novu stvar, al sreca traje dva dana i
nestane. Tak da.”

LoSe osobine i materijalna dobra

Djeca spominju i neke loSe osobine pojedinaca koji posjeduju vise materijalnih
dobara, primjerice, sklonost hvalisanju, aroganciju i bahatost. Ti su primjeri
zastupljeni u 8 izjava. U tim izjavama djeca prepoznaju da neki bogati ljudi mogu
biti bahati i arogantni, §to ne pobuduje simpatije kod drugih, te da neki bogati ljudi
stjeCu materijalna dobra da bi se hvalili svojim bogatstvom, $to drugi mogu
negativno dozivjeti. Djeca primje¢uju da takvo ponaSanje moze odbiti druge i
smanyjiti popularnost onih koji se tako ponasaju.

F36 (djevojcica, 13): ,,Pa mislim da ne, zato Sto veéina ljudi koji su bogati su
jako bahati i arogantni i mislim da se zato ne svidaju drugim ljudima... jer ako
je netko bahat prema nekom, naravno da se nece svidjeti mu.”

Vrijednosti vaznije od materijalnih dobara

Tredi istrazivacki cilj bio je ispitati vrijednosti koje djeca u ovome istrazivanju
smatraju vaznijima od posjedovanja materijalnih dobara. Analizirane su ukupno 62
izjave u kojima se djeca referiraju na vrijednosti koje smatraju vaznijima od
materijalnih dobara.

Prijatelji i drustvo

Djeca u ¢ak 25 izjava kao vrijednosti vaznije od materijalnih dobara navode
prijatelje ili drustvo. Oni istiCu da bogatstvo u materijalnome smislu ne moze
zamijeniti prave prijatelje i bliskost koju oni pruzaju. Prijateljstvo smatraju izuzetno
vaznim aspektom svojega zivota. Vrednuju prijateljstva koja su iskrena, lojalna i
podrzavajuca. Vazno im je biti u drustvu u kojemu se osjecaju dobro i s djecom s
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kojom mogu dijeliti interese i vrijednosti. Prijatelji su im vazni u pruzanju
emocionalne podrSke i1 razumijevanja. Cijene prijateljstva u kojima nema
ogovaranja, lazi ili izdaje. Smatraju da prijateljstva imaju vaznu ulogu u borbi protiv
usamljenosti.

F13 (djevojCica, 14): ,,Pa meni je vazno moje drustvo. Drustvo u kojem se
osje¢am dobro i s kojim imam dobar kontakt, da si ne pricamo iza leda i da si
ne lazemo. Da imam prijateljstvo i da sam okruzena pravim prijateljima.”

F58 (djecak, 12): ,,Vaznije je imat sad, naprimjer, ono, pravog prijatelja, a ne,
ono, se druzit, ne, ono, da se neki sa tobom zato §to ima$ samo puno para i
dobru odjec¢u i sve to. Nego se neko druzi sa tobom jer se, ono, voli druzit sa
tobom i pravi ti je prijatelj.”

Obitelj

Obitelj, roditelji ili ljubav roditelja takoder se spominju kao nesto §to je vaznije
od materijalnih dobara u 17 izjava. Djeca izrazavaju snazan osjecaj vaznosti obitelji
u svojemu zivotu. Neka djeca posebno isti¢u ljubav roditelja i obiteljsku podr§ku kao
iznimno vazne u svojemu zivotu. Navode da im to daje osjecaj sigurnosti i srece.

F47 (djevojcica, 13): ,,Pa vaznija mi je obitelj od najskupocjenijih stvari.”

F63 (djecak, 12): ,, Trebali bi biti sretni §to imamo, ali ako dobijemo nesto smo
dugo htjeli, da li bi to bilo nama jako vazno jer smo to oduvijek htjeli imati, ali
nije toliko vazno kao imat ljubav roditelja, ako imamo bracu. Mislim da nije
toliko vazno da skupo kao ljubav obitelji.”

Sreca

U 8 izjava djeca navode da je od materijalnih stvari vaznija sreca ili biti sretan.
Iz njihovih je odgovora vidljivo da je sreca Cesto povezana s drugim vrijednostima.
Naime, u njihovim se navodima prijatelji, zdravlje i sre¢a Cesto medusobno
nadopunjuju, odnosno, vidljivo je da osjecaj srece proizlazi iz bliskih veza s voljenim
osobama. Djeca u istrazivanju isti¢u da materijalna bogatstva ne mogu osigurati
trajnu srecu.

F3 (djevojcica, 13): ,,Pa ja mislim da je bitnije biti sretan.”

F45 (djevojcica, 13): ,,Pa vazno je da si sretan i zadovoljan svojim Zivotom.”

Zdravlje

Zdravlje, kao vrijednost vaznija od materijalnoga, spominje se 5 puta. Djeca
¢esto spominju vezu izmedu zdravlja i srec¢e. Svjesni su da zdravlje igra kljuénu
ulogu u njihovoj sreéi i dobrobiti. Jasno postavljaju zdravlje iznad materijalnih stvari
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i novca. Navode da je zdravlje ¢lanova obitelji 1 prijatelja vazan aspekt njihova
blagostanja.

F23 (djecak, 11): ,,Am, zdravlje.”
F16 (djevojcica, 13): ,,Am, ja bi isto rekla. prijatelje i zdravlje i sreca i to.”

Hobiji i ostale vrijednosti

Hobiji ili osobni interesi spominju se tek 4 puta. Aktivnosti poput hobija i
sportova (npr. nogomet) djeca smatraju vaznijima od posjedovanja materijalnih
dobara.

F64 (djevojéica, 13): ,,Pa, mislim, prijatelji, obitelj, mozda neki hobi, ono, da
imas$ u zivotu da ti nije dosadno, $kola i tako.”

F26 (djecak, 12):,,] nogomet i tak.”

Medu ostalim vrijednostima vaznijima od materijalnih dobara djeca su navodila
isljedece: imati dom, biti dobar i voljeti sebe.

F29 (djevojcica, 14): ,,I krov nad glavom i Sto za jesti. Nije bitno sad to skupo
1 svaSta nesto.”

F32 (djevojcica, 11): ,,Pa ja mislim da je najbitnije imati ljubav prema sebi i
drugima jer ako ti voli$ druge, oni ¢e voljeti tebe.”

Rasprava

Prvi je cilj ovoga istraZivanja bio ispitati smatraju li djeca u dobi od 11 do 14
godina u Hrvatskoj da je posjedovanje skupih materijalnih dobara i mnogo
materijalnih dobara vazno. Analiza je pokazala da prevladava misljenje da navedeno
nije vazno. Medutim, postoji jasna distinkcija u izjavama sudionika o vaznosti
posjedovanja materijalnih dobara kada govore o sebi i kada govore o drugima. Dok
njima osobno uglavnom nije vazno posjedovati skupu odjecu i obu¢u odredenih
robnih marki ili tehnoloSke uredaje poput mobitela odredenih robnih marki, ponekad
prepoznaju da je to vazno nekim osobama iz njihove okoline. Tako su kao osobe
sklone materijalizmu opisivali ne sebe, nego vrsnjake, i to Cesto iz drugih razreda, a
ne iz vlastitoga. To moZe znaciti da sudionici istrazivanja materijalizam percipiraju
negativno jer ga radije pripisuju ljudima ili skupinama ljudi koji njima nisu posebno
bliski. Tako, primjerice, Shrum i suradnici (2014) govore o trendu negativne
percepcije materijalizma, pri ¢emu se na sklonost materijalizmu gleda kao na osobni
nedostatak.

Drugi je specifican cilj ovoga istrazivanja bio ispitati koje ishode materijalizma
djeca prepoznaju. Prihvacenost u drustvu i drustveni status jedna su od Cesto
navodenih tematskih cjelina. Djeca se osvréu na opcenite primjere iz drustva, ali se
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Cesto doticu i konkretnih primjera koje vide medu svojim vr$njacima. Naime, u
literaturi drustveni status ukljucuje percipiranu popularnost, prihvacanje vr$njaka ili
njihovo odbacivanje te drustvene preferencije. Popularnost je kod adolescenata
mjera utjecaja, vidljivosti i reputacije unutar grupe vr$njaka (Wiertsema i sur., 2023).
Drustveni status 1 popularnost vazni su djeci jer su pozitivno povezani s njihovom
dobrobiti (Ostberg, 2003). Misljenja djece o prihvacenosti u drustvu i drustvenome
statusu mogu varirati ovisno o dobi, kulturnome okruzenju, obrazovanju, iskustvima
i drugim faktorima (Kagan i sur., 1998). U ovome je istraZivanju utvrdeno da djeca
primje¢uju da bogatstvo moze definirati neéiji drustveni status koji je zbog
posjedovanja materijalnih dobara bolji i ugodniji. Pritom djeca kod vr$njaka ne
prepoznaju eksplicitno jednu od osnovnih dimenzija materijalizma, a to je da se
osoba usmjerava na stjecanje materijalnih dobara kao put k ostvarenju srece i
zadovoljstva. Oni uocavaju da neki vrSnjaci imaju viSe, primjerice, garderobe
odredenih robnih marki ili boljih tehnoloskih uredaja, a prepoznaju i koje su
pozitivne 1 negativne posljedice toga, ali ne istiCu te pozitivne okolnosti kao
motivacijski element koji pokre¢e njihove vrSnjake da nabave takva materijalna
dobra. Djeca u toj dobi pokazuju dublje razumijevanje materijalizma te uvidaju da
posjedovanje vise stvari nije izravno povezano s vise srece ili zadovoljstva, nego da
se to ostvaruje posredno, preko socijalnoga statusa, $to je u skladu s teorijom
socijalizacije konzumerizma (John, 1999). Stovise, njihovo dublje razumijevanje
materijalizma ocituje se 1 u njthovu zapazanju nekih negativnih konotacija.
Promatrajué¢i okruzenje osoba koje imaju skupa materijalna dobra i mnogo
materijalnih dobara, djeca prepoznaju da to nije uvijek nesto isklju¢ivo dobro te kao
poseban problem isticu lazna prijateljstva drugih vrSnjaka i neke oblike ponaSanja
koje povezuju s osobama koje posjeduju vise materijalnih dobara, kao $to su
hvalisanje, arogancija i bahatost.

Ranija su istrazivanja takoder pokazala da ljudi materijalizam povezuju s nekim
losim individualnim osobinama, primjerice, sebi¢nosc¢u, usmjereno$¢u na sebe,
ekstrinzicnom motivacijom i sl. (Burroughs i Rindfleisch, 2002). Djeca toga uzrasta
mogu razviti bolje razumijevanje laZi i manipulacija (Dumitru, 2020). Svjesnija su
namjera drugih ljudi i mogu prepoznati znakove potencijalnoga iskoriStavanja. Ta
svijest moZe utjecati na njihovu percepciju o iskoriStavanju i prijateljstvu. Iskustvo
laznih prijatelja 1 iskoriStavanja moZe potaknuti djecu da razviju vecu empatiju
prema drugima (Walker i sur., 2016). Takoder, djeca mogu biti izlozena negativnim
stereotipima o bogatima koje opisuju kao bahate, sebi¢ne i bezosjecajne. Takvi
stereotipi mogu oblikovati djecju percepciju o bogatima i njihovu ponasanju. Djeca
koja su okruzena bogatijim vrSnjacima ili okruzenjima mogu razviti osjecaj
inferiornosti u usporedbi s njima. Stoga mogu osjecati zavist i mogu smatrati da su
bogati ljudi bahati jer imaju viSe nego §to im je potrebno i zbog toga se neprimjereno
ponasaju (Luthar, 2003).

Kada je rijeci o sreci kao ishodu posjedovanja materijalnih dobara, djeca imaju
opreCna razmi$ljanja. Jedan dio djece smatra da osobe koje imaju dovoljno
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materijalnih dobara mogu biti sretnije jer Zive ugodnijim zivotom. Ipak, ve¢ina djece
koja su sudjelovala u ovome istraZivanju smatra da sreca nije previse povezana s
njihovim materijalnim dobrima ili pak da je rije¢ o kratkotrajnoj sre¢i. Dakle, dio
djece shvaca da materijalna dobra nisu nuzno klju¢ za dugotrajnu sre¢u. Umjesto
toga djeca prepoznaju vaznost iskustava, odnosa i1 druStvenih interakcija za
postizanje osjecaja sreCe i zadovoljstva. Upravo to je ono Sto nam provedeno
istrazivanje pokazuje u razmatranju trecega specificnog cilja: ispitati Sto djeca
smatraju vaznijim od posjedovanja skupih stvari i akumuliranja mnogo stvari.
Najvedi je dio izjava povezan s prijateljima i druStvom. Veéina se djece slaze s time
da su prijatelji vazan dio Zivota i da je imati prave prijatelje kljucno za srecu i
zadovoljstvo. U literaturi se navodi da je jedan od najstabilnijih prediktora srece kod
odraslih i djece razvijanje drustvenih odnosa (Holder i Coleman, 2008). Djeca
opcenito jako cijene prijateljstvo i drustveni kontakt im je posebno vazan, kao §to
smo imali priliku vidjeti tijekom nedavne pandemije uzrokovane boles¢u COVID-
19 (Carter, 2023). Pubertet i veca autonomija povecavaju vaznost vrsnjaka u zivotu
adolescenata. Adolescenti provode viSe vremena s vrSnjacima iste dobi, sve vise
cijene misljenja vrsnjaka i razvijaju sloZenije meduvrSnjacke odnose (Jones i sur.,
2014). Obitelj je takoder visoko na listi prioriteta. Neka se djeca slazu s time da je
najvaznije biti sretan, a sreca se esto povezuje s vezama s prijateljima i obitelji. lako
su adolescenti vi$e orijentirani prema svojim vr$njacima, roditelji, odnosno obitelj
cesto su i dalje vrlo vazni. U literaturi se navodi da djeca i roditelji Cesto dijele
vrijednosti (Noller i Callan, 2015). Izjave djece ukazuju na kompleksnost pitanja
sree 1 materijalnoga bogatstva. Sreca nije jednostavno povezana s posjedovanjem
materijalnih dobara, ve¢ ovisi 0 mnogim drugim aspektima Zivota kao §to su odnosi,
osobni rast, zadovoljstvo vlastitim postignu¢ima i osjecaj pripadnosti. Zdravlje je
takoder spomenuto kao vazan faktor. Neka se djeca u istrazivanju slazu s time da je
vazno imati hobije da bi se Zivot obogatio i da im ne bi bilo dosadno.

Opisujuci kako djeca stjeCu potrosacke vjestine, teorija socijalizacije potrosaca
istiCe da djeca razvijaju potrosacke vjestine komunicirajuci s roditeljima i vr$njacima
0 potrosnji, proizvodima, robnim markama i oglasavanju (Mishra i Maity, 2021). U
razgovoru o posjedovanju materijalnih dobara djeca Cesto kao primjer iznose
situacije povezane s vlastitim prijateljima ili vr§njacima iz svoje okoline, opisujuci
Sto posjeduju, kako se ponaSaju i osjecaju te kakve posljedice na njih ima
posjedovanje materijalnih dobara. Drugim rije¢ima, vr$njaci su ti koji se nalaze u
fokusu razgovora o materijalizmu. Ranija su istraZivanja pokazala da su vrSnjaci
kljucan faktor djecjega razvoja i socijalizacije (Hastings i sur., 2007), ali i da su djeca
posebno tijekom adolescencije izloZena pritisku vrsnjaka, §to moZe utjecati na njihov
interes za odredene robne marke (Niu, 2013).
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Ogranicenja istraZivanja

Osnovno je ogranic¢enje provedenoga istraZivanja nemogucnost generalizacije
zakljucaka jer je provedeno kvalitativno istrazivanje na prigodnome uzorku. Drugo
se ograni¢enje odnosi na pretpostavljenu sklonost sudionika davanju druStveno
pozeljnih odgovora tijekom grupnih rasprava, posebice kada je rije¢ o temama kao
Sto je materijalizam. Preporuka je za buduca istraZivanja primjena kvantitativnih
metoda te ukljuivanje reprezentativnijega uzorka. Buduca bi istraZivanja trebala
detaljnije ispitati sociodemografska obiljeZja djece i roditelja, s obzirom na to da ona
mogu imati vaznu ulogu u materijalizmu, te psiholoske faktore koji se povezuju s
materijalizmom, poput identiteta, samopoStovanja, osjec¢aja pripadanja i sl.
(Vignoles i sur. 20006).

Zakljucak

Provedeno istraZivanje pruza uvid u to kako djeca u dobi od 11 do 14 godina u
Hrvatskoj percipiraju materijalizam. Djeca su osjetljiva na svoje okruzenje te lako
usvajaju vrijednosti i stavove koje primjec¢uju oko sebe, a provedeno istrazivanje
ukazuje upravo na vaznost koju vrSnjaci imaju u oblikovanju razmis$ljanja o
prednostima i nedostatcima posjedovanja materijalnih dobara. U odnosu na
posjedovanje materijalnih dobara, djeca u provedenome istrazivanju cesto isticu
vaznost prijateljstva, obitelji i druStvenih odnosa kao klju¢nih ¢imbenika srece i
zadovoljstva. To ukazuje na vaznost navedenih faktora za njihov cjelokupni razvoj
i dobrobit. Djeca prepoznaju da materijalizam moZe imati negativne posljedice,
ukljucujuci lazna prijateljstva, iskoriStavanje i hvalisanje. Razumijevanje djecje
percepcije materijalizma osigurava smjernice istraziva¢ima za kreiranje
kvantitativnih studija koje se usmjeravaju na izu€avanje elemenata materijalizma
kod djece i adolescenata. Takoder, razumijevanje djecje percepcije materijalizma
pruza roditeljima, odgojiteljima i uciteljima moguénost da usmjere paznju na
promicanje nematerijalnih vrijednosti poput ljubavi, poStovanja, prijateljstva i
obiteljskih veza, postizanja ciljeva kroz osobni rast, obrazovanja, razvoja vjestina,
razvoja empatije i postizanja zadovoljstva kroz pomaganje drugima. Sve navedeno
moze potaknuti djecu da emocionalno bogatstvo cijene vise od materijalnoga
posjedovanja.
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The Perspective of Children in Croatia on Materialism
and Values That are More Important Than Material Goods

Abstract

The aim of this work is to investigate the perspective of children in Croatia towards materialism and
values that are more important than material possessions. Specifically, we are interested in whether
children in Croatia think it is important to own expensive and many material goods, the outcomes
of materialism that children recognize and what they think is more important than owning and
accumulating expensive things. The research was conducted using the method of online focus
groups with children attending 5th to 8th grade of elementary school from different parts of Croatia.
The sample consisted of 40 children (20 boys, 20 girls; average age = 12.85). The analysis of
children's statements established that children in Croatia do not think it is important to own
expensive and many material goods, but they note that it is important for some individuals and social
groups. Furthermore, children associate the following outcomes with materialism: acceptance in
society and social status, false friends and exploitation, short-lived happiness, and finally boasting,
and arrogance. Furthermore, as values more important than material goods, children point out:
friends and society, family, hobbies and personal interests, health, happiness, and others. In Croatia,
the perspective of children towards materialism has not been specifically examined thus far.
Understanding how children perceive money, spending, wealth, happiness, and other values can
help parents, educators, policy makers, and others to better support children's development and
provide them with values that will be useful in their lives. This work was supported by the Catholic
University of Croatia. The project is entitled “Happiness is not in material things: The role of the
media, parents and peers in shaping materialism in children”.
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